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Prov i vården sparas 
 
Du kan behöva lämna prov när du undersöks i vården. De flesta prov som tas i vården förstörs 
efter att analysen är klar. Vissa prov kan komma att sparas i en biobank för din framtida vård.  
Enligt biobankslagen får sparade prov användas till din egna vård, vård till släktingar vid ärftliga 
sjukdomar, utbildning av vårdpersonal, utveckling och kvalitetssäkring av metoder, rutiner och 
produkter i vården, identifiering av avliden person, förebygga spridning av smittsamma sjukdomar 
samt till forskning. All forskning måste vara godkänd av Etikprövningsmyndigheten och ibland även 
av Läkemedelsverket. 
Mer information finns i Biobank Sveriges webbplats.  

Du kan ändra hur prover används  
Du har alltid rätt att begränsa vad ditt sparade prov får användas till.  
Om du ej vill att dina prover skall sparas kan de förstöras. Viktigt att tänka på är att ett förstört prov 
är borta för alltid. Fundera därför noga innan du bestämmer dig.  

Hur gör jag?  
Du ändrar vad de sparade proven får användas till genom att logga in på 1177.se och skicka in en 
begäran via ”Samtycke prov i biobank” eller så laddar du ner blanketter på Biobank Sveriges 
webbplats.  

Den ifyllda blanketten skickas in till den region där prov togs. Adresser hittar du på Biobank 
Sveriges webbplats.  
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